预防艾滋病换水游戏
艾滋病毒的传播主要有三大途径：血液传播、母婴传播和性传播。为了加强宣传主题，对艾滋病毒的传播速度有一个感性的认识，今天利用课外活动时间，我们组织学生作了一个“换水游戏”实验。
实验目的：增加学生对艾滋病毒传播的感性认识，提高学生的自我保护意识。
实验仪器：50毫升的烧杯57个，5毫升的注射器57个。

实验药品：54个50毫升的烧杯中盛了20毫升的水，3个50毫升的烧杯盛了20毫升10%的氢氧化钠溶液，57瓶酚酞试液。

实验方法：1、“换水实验”有27个男同学，30个女同学参加。其中有3位男同学的烧杯中盛有的是20毫升的氢氧化钠溶液，其余54名同学的烧杯中是20毫升的水。

2、首先让27名男同学各自从自己的烧杯中用5毫升的注射器抽取5毫升的液体和另外的24名男同学中的5名男同学任意交换，各自烧杯中的液体体积基本保持不变。

3、让30名女同学分别从自己烧杯中抽取5毫升的液体再与27名男同学中任何一名同学烧杯中的液体进行交换。

4、57名同学分别向自己的烧杯中逐滴滴加酚酞试液，观察发生的实验现象。并记录。

实验结果：48个烧杯中溶液的颜色变成了红色，只有9个烧杯中的溶液无变化。

实验结果分析：实验结果让在场的大家都大吃一惊：假如那一烧杯20毫升10%的氢氧化钠溶液是艾滋携带者的病毒，它的传播是惊人的，不是成倍的传播，而是成方次的传播。数量由1个艾滋病毒携带者传播给25个正常的人。传播速度是：5的平方。

这个“换水实验”模拟了艾滋病毒性传播途径的传播速度。当然现实生活中的病毒传播，不像我们实验中的那样有规律，所以也就更加得惊人。“遏制艾滋履行承诺”是我们每一个人的责任。
