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某县病毒性肝炎流行病学统计分析

王成科

[摘要] 目的：分析某地病毒性肝炎发病特征，为制订病毒性肝炎预防与控制措施提供依据。方法：对甲、乙和其它型肝炎进行流行病学分析。结果；病毒性肝炎发病呈逐年上升趋势，没有季节聚集性，发病年龄以青状年为主，农民、学生发病占病毒性肝炎总数的78.13%。男性发病多于女性，男女比为2.12：1，各年度男女发病无差异。结论：有计划地在重点人群开展甲肝、乙肝疫苗的晋种和加强接种为主导的综合性防制措施是控制甲、乙型肝炎疫情发生与流行的有效措施。同时加强儿童乙肝疫苗的基础免疫工作。
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病毒性肝炎是严重威胁人民群众健康的传染病，为了有效地防治病毒性肝炎的发生与流行，将某地病毒性肝炎疫情进行流行病学及统计分析。为预防控制工作提供科学依据。结果如下。

1   资料与方法

疫情资料来源于县疾控中心疫情室，人口资料来源于县统计局。本文将病毒性肝炎分为甲、乙型及其它型。采用描述性及χ2检验等流行病学统计方法分析发病特征。
2  结果

2.1流行概况   乙肝的发病率较甲肝高，各年度发病率见表1。
某地2000～2004年报告病毒性肝炎7763例，发病率200.90/10万，发病率呈逐年上升趋势。其中2004年发病率最高，发病率为273.41/10万，2000年发病率最低134.59/10万。甲型肝炎发病呈相对平稳，2001年发病率为12.62/10万，2004年为24.30/10万。而乙型肝炎发病呈上升趋势，2000年发病率为107.62/10万，2004年发病率为240.40/10万。其它型肝炎发病率维持在6.94/10万左右。见表1。

表1           蓬溪县2000年～2004年病毒性肝炎发病率（×10-5）
	年  度
	发病数
	发病率
	甲      型
	乙     型
	其  它  型

	
	
	
	发病数
	发病率
	发病数
	发病率
	发病数
	发病率

	2000
	1049
	134.59
	160
	20.55
	838
	107.62
	51
	6.55

	2001
	1441
	187.50
	97
	12.62
	1308
	170.19
	36
	4.68

	2002
	1872
	242.29
	214
	27.70
	1625
	210.32
	33
	4.27

	2003
	1297
	167.42
	169
	21.82
	1047
	135.15
	81
	10.46

	2004
	2104
	273.41
	187
	24.30
	1850
	240.40
	67
	8.71

	合计
	7763
	200.90
	827
	21.40
	6668
	172.57
	268
	6.94


2.2  各型肝炎发病构成情况  2000年病毒性肝炎1049例，其中甲型肝炎160例、占15.25%；乙型肝炎838例，占79.89%；其它型占4.86%。而2004年病毒性肝炎发病2104例，其中甲型肝炎187例，占8.89%；乙型肝炎1850例，占87.93%；其它型肝炎67例，占3.18%。
2.3季节分布  全年各月均有发病，经圆形分布分析，季节性差异无统计学意义（r=0.02269，P>0.05）。见表2。

2.4 年龄、性别分布  几年中发病较高的年龄组为15～、20～、和30～，分别占发病总数的18.58%、23.07%、和20.28%，见表3。甲型肝炎10～组，占甲型肝炎发病总数的14.39%。以学生发病为主，随着年龄增长，甲型肝炎发病率有所下降。乙型肝炎以15～、20～、和
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表2          蓬溪县2000～2004年病毒性肝炎发病时间统计
	月  份
	甲 型 肝 炎
	乙 型 肝 炎
	其 它 型 肝 炎
	合       计

	
	病倒数
	构成比
	病倒数
	构成比
	病倒数
	构成比
	病倒数
	构成比

	1
	79
	10.56
	509
	7.63
	23
	8.58
	611
	7.87

	2
	43
	5.75
	499
	7.48
	11
	4.10
	553
	7.12

	3
	75
	10.03
	602
	9.03
	30
	11.19
	707
	9.11

	4
	70
	9.36
	588
	8.82
	15
	5.60
	673
	8.67

	5
	66
	8.82
	554
	8.31
	13
	4.85
	633
	8.15

	6
	65
	8.69
	496
	7.44
	18
	6.72
	579
	7.46

	7
	66
	8.82
	530
	7.95
	17
	6.34
	613
	7.90

	8
	76
	10.16
	691
	10.36
	14
	5.22
	781
	10.06

	9
	57
	7.62
	475
	7.12
	14
	5.22
	546
	7.03

	10
	59
	7.89
	508
	7.62
	23
	8.58
	590
	7.60

	11
	115
	15.37
	598
	8.97
	70
	26.12
	783
	10.09

	12
	56
	7.49
	618
	9.27
	20
	7.46
	694
	8.94

	合计
	827
	100.00
	6668
	100.00
	268
	100.00
	7763
	100.00


30～岁组为高，分别占乙型肝炎发病总数的19.96%、21.16%、和17.18%。以青状年发病为主。男性发病5272例，占67.91%，女性发病2491例，占32.09%，男女之比为2.12：1，男性发病高于女性。各年度病毒性肝炎男女发病无显著性差异（χ2=7.86，P>0.05）。

表3           蓬溪县2000～2004年病毒性肝炎发病年龄构成
	年度
	0～
	5～
	10～
	15～
	20～
	30～
	40～
	50～
	60～
	70～
	合计
	构成比

	2000
	10
	52
	65
	141
	292
	226
	131
	91
	22
	19
	1049
	13.51

	2001
	8
	49
	109
	244
	369
	325
	143
	115
	50
	29
	1441
	18.56

	2002
	16
	75
	220
	306
	473
	414
	167
	120
	59
	22
	1872
	24.11

	2003
	14
	62
	145
	258
	237
	236
	131
	142
	56
	16
	1297
	16.71

	2004
	12
	118
	218
	492
	420
	373
	191
	189
	64
	27
	2104
	27.11

	合计
	60
	356
	757
	1441
	1791
	1574
	763
	657
	251
	113
	7763
	100.00

	构成比
	0.77
	4.59
	9.75
	18.56
	23.07
	20.28
	9.83
	8.46
	3.23
	1.46
	100.00
	/


2.4 职业分布 不同职业均有发病，发病构成以农民为最高，占发病总数的54.82%，学生发病1809例，占23.30%。甲型肝炎：学生发病占24.67%；农民发病占50.30%。乙型肝炎：学生发病占23.52%；农民发病占55.29%。
3 讨  论

病毒性肝炎是严重威胁人民群众健康的传染病，经过多年的综合防治，甲型肝炎的发病率已经下降，而乙型肝炎的发病率呈逐年上升的趋势，而且以青状年发病为主，本文15～29岁占乙型肝炎发病总数的56.52%；而甲型肝炎以10～19的青年以主，占甲型肝炎发病总数的24.30%；10～14岁的学生占甲型肝炎发病总数的14.39%，2002年我县在一所中学学生中发生甲型肝炎暴发。因此应加强学校传染病防治工作。甲型肝炎传播途经单一，但甲型肝炎疫苗的接种率低，免疫屏障未建立，在集体人群中一旦有传染源进入，极易导致暴发流行，因此应做到早发现。乙型肝炎发病集中在青状年中可能与青状年对乙型肝炎的认识不高，未普种乙型肝炎疫苗，使之成为发病的主要人群，加之大批的青状年进入城市务工，人口流动，以及经济条件差，不良卫生习惯，人际交往频繁等原因增加了感染的机会，均可能导致乙型肝炎发病率的上升。

病毒性肝炎发病率呈逐年上升趋势，可能与疫情报告加强，漏报率降低等因素有关。病毒性肝炎占乙类传染病发病总数的64.06%（7763/12119）。应加强病毒性肝炎的防治工作。

学生及儿童发病占较大的比例，因此应对这些人群进行甲、乙型肝炎疫苗的加强接种，对未接种的儿童在入学时进行补种，建立免疫屏障，保护易感人群。同时加强健康教育，增强人们的防病意识，严把“病从口入关”，加大监督、监测力度。防止医源性感染。
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